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KAMANCA TODRISINDO METODOLOJI PROBLEMLOR

Xiilasa: Kamanga badii-texniki cohatdon daha dorvindon dyronilmaya, arasdirilmaga
va inkisaf etdirilmaya layiq Azorbaycanin milli ¢alg1 alatidir. Telli alatlar, yoni hordo-
fonlu qrupa aid olan kamangant dyranarkon miixtalif (applikaturamin diizgiin se¢ilma-
masi, transpozisiya olunan asarlorin bazon alverisli tonalliglarda olmamasi, kamanin
asarin xarakterina uygun olaraq ravan istifads edilmomasi va s.) ¢atinliklorls iizlasirik.
Bu problemlorin tez bir miiddatds aradan qaldirilmasi ifaginin galacak inkisafi iiciin
boyiik ahamiyyat dasyir. Musiqi tahsilinda tadrisin qurulusuna va keyfiyyatina gora
miixtalif metodlardan istifads olunur. Magalanin asas magsadi Azarbaycanda kaman-
cani tadris edon miiallimlorin dors prosesinda iistiinliik verdiyi metodlar va tisullardan
effektiv istifads formalarimi askara ¢ixarmaqdir. Buna gora da apardigimiz tadgiqat
miidllimlara kamancga tadrisindaki movge kegidlorini dayarlondirmak va talabalarine
diizgtin istigamat vermak baximindan ahamiyyatlidir.

Agar sozlar: Kamanga, musiqi tahsili, metod, ustad-sagird, tadris

Sonatsiinasligin maraqli vo daim aktual mosalalori arasinda miiasir todrisdo or-
taya ¢ixan miithiim problemlor do xiisusi yer tutur. XXI asrin ikinci onilliyinin baga
catmaqgda oldugu bir zamanda kamanca ifacilig1 todrisindoki problemlorin arasdiril-
mast olduqca aktualdir. Bu baximdan milli ¢alg: alsti kamanca ifagiliginda diinya
bastokarlariin asarlorine miiraciot edilmasi vo bu istigamatdo aparilan yaradiciliq
axtariglarinin yolunun izlonilmesi kimi xiisusiyyetlor toqdim edilon moqalonin ak-
tualligin1 gqismon tomin etmis olur.

Musiqi tohsili — musiqi davranislarina yiyslonmok vo bu davranislari tadricon
inkisaf etdirmak ti¢lin programlasdirilmis metodik bir prosesdir. Bu giin musiqi saho-
sindo aparilan todgiqatlart digor sahslorlo miigayiso etdikdo miioyyon ¢atismazliqla-
rin oldugunu goriiriik. Milli ¢alg: alstlorimizin hazirlanmasi, texniki imkanlarinin ar-
tirilmasi vo todrisi ilo bagli aparilan todqiqatlar son illordo miioyyon doracade art-
magdadir. Bu ¢arcivads bir sira ¢alg1 alstinin miisyyon doyisikliys ugradiginin sahidi
oluruq. Homin musiqi alotlori arasinda kamanganin kegdiyi tokamiil cox toqdiralayig-
dir. Tarixi zominda bu proses arasdirildigda kamanganin kegirmis oldugu dayisiklik-
lara baxmayaraq alstin solo va kollektiv ¢ixislarda varliginmi siibut etdiyi molum ol-
musdur. Azorbaycanin milli ¢algr alati olan kamanganin osrlordon bu giino godor gol-
mosi hom istehsalinda, hom dos ifagiliq sonatinds inkisaf etmasi ilo olagodardir.
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Kamangca todrisinin osas vozifosi badii vo musiqi ifagiliq sonotino malik olan
yiiksok ixtisasli kadrlarin hazirlanmasidir. Bu kadrlar konsert ifagilari, orkestr solist-
lori, kamanca ixtisas1 miiallimlor kimi sorbast professional foaliyyot isindo lazimdir.
Oyronmo {isulu, todrisin qurulusu, neca totbiq olunmasi vo onun effektivliyi uzun
illordir aparilan bir ¢ox todqgigatlarin baslangic noqtosidir. Todrisin somoraliliyi vo
daimi olmasi tigiin comloasdirilmis arasdirmalar dyranma saviyyasini artirmaq maqso-
di dasidigindan bir sira nozariyyas, metod, texnika vo materiallar inkisaf etmisdir.

XX asrin 20-ci illorindo kamanga todrisinin genis yayilmamasi, metodik vosait-
lorin ¢atismazligindan Azorbaycan musiqisinds bu alatin inkisafina 6z tosirini gosto-
rirdi. Hor hansi bir ¢alg: alati {iglin metodik vasaitin hazirlanmasi albatts ki, hamin
alotin dyronilmosini siirotlondiracokdi. Mohz belo bir zorursti nazors alan Uzeyir boy
Hacibayli (1885-1948) bu vacib vazifoni Cavahir Hasonovaya (1915-1985) tapsirir.
Musigi moktoblori ii¢iin nazards tutulmus bu dorslik [2] vasitasilo sagirdlor on ibtidai
movzulardan baslamis miirokkob materiallar1 ¢almaga hazirlanirdilar. Bu vosait
miollimlorin miivafiq materiallar se¢gmasinds miioyyan ¢otinliklori aradan qaldirdu.
Covahir Hasonovanin “Kamanga moaktobi” (1940) doarsliyindon sonra nosr olunan
Ramiz Mirisli (1970) [7], R.Racobova, O.Imanova (2005) [3], R.Imanov, O.imano-
va, R.Racabova va D.Quliyevin (2013) [5] vo basqalarinin nasr etdirdiklori “Kaman-
¢a moktobi” dorsliklori bu alatin tadrisinin inkisafi ti¢iin atilmis mithiim addimlardan
biri idi. Adlarin1 qeyd etdiyimiz darsliklorin bir-birindan forglondiran 6ztinomaxsus
cohotlori olmasina baxmayaraq asas forma kimi Covahir xanimin darsliyi asas siitiin
rolunu oynamigdir. Darsliklorin arasinda banzar cohat odur ki, har bir darsliyin osas
moqsadi ibtidai kamanga todrisinin an baslica vazifalarini yerino yetirmok, barmagla-
rin diizgiin qoyulmasi, kamanin horakatlori ilo slagalondirilmasi vo ¢alg: vordislori-
nin manimsanilmasidir. Covahir xanim vo ondan sonra nasr edilon digar mislliflorin
dorsliklorinds bunlar nozors alinmigdir. Bu giin do yaranan yeni darsliklorin mayasi
mohz homin kitabdan gotiiriiliib.

Milli Azarbaycan musiqisinda todris miiasir ustad-sagird anonasina asaslanaraq
aparilir. Ustad (miiallim) torafindon sagirds Gtiirtilon bilik, tacriibo, ifagiliq gabiliyya-
ti ozbarlomo vo méhkomlondirma yolu ilo dyradilir. Bu metoda asason ustad Oyrot-
diklorini sobrlo tokrar etmoli, sagird iso sdylonilonlori digqatlo dinlomoli vo hafizasi-
no hokk etmolidir. Ustad-sagird metodu miiasir ifagiliqda da istifado olunur.

Qodim zamanlarda Oyroadilonlorin yaddasda saxlanmadigi vo ya doyisildiyi
iclin informasiyanin hor hansi bir isaratlo xatirlanmasi, nohayat, not sistemindon isti-
fado etmoya gotirib ¢ixarmigdir. Qarbdo musiqi tohsili intizamini nazars alaraq, usta-
sagird miinasibatlorinin bu giin diinyanin mitkommal qurulmus musiqi madaniyyatlo-
rinds halo do mévcud oldugunu gors bilarik. Bir rahbar, baladgi, bilgi otiiriiciisii kimi
miiollim tohsil vo tolimdos tosirli ola bilocok an vacib soxsdir. Miiollimin qarsisinda
duran miihiim vazifs - talobads ifa etdiyi asorin ideya-badii monasini diizgiin, dolgun
sokildo agmag1 dyrotmok vo musiqi ifagiliq vasitolori ilo dinloyiciloro ¢atdirmaqdir.
Buna gora do kamanga ixtisas1 kursunun asas magsadi, osason els istigamatdoe aparil-
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malidir ki, tolobado Oyrondiyi asorlori mozmunu, formasini, ifa iislubunu diizgilin
anlamaq vo badii cohatdon onu dolgun tacassiim etdirmok vardislori yaranmis olsun.

Kamanga ifa edacok soxs bazi asas keyfiyyatlora sahib olmalidir. Bunlar1 mu-
siqi, fiziki vo monavi keyfiyyatlor kimi qruplasdira bilorik.

1. Musiqi keyfiyyatlorine musiqini esitmo qabiliyyat, ritm hissi, musiqi osori
ifas1 zamani yaradiciliq;

2. Fiziki xiisusiyyatloro mohkom badon qurulusu, ol vo barmaq qurulusu va iki
gol arasinda koordinasiya va reflekslor;

3. Moanovi keyfiyyetlora zoka, diqget, musiqi yaddasi, gavrayis, sobir vo ka-
manga ifa etmok istoyi aiddir.

Doars todris prosesindo asas forma olub miiollimin dorso hazirlig1 vo dorsi toskil
etmo bacarigindan asilidir. Malumdur ki, musiqi tohsili moktoblorinds ixtisas (not vo
mugam) fonlori fordi sokildo tadris olunur. Miisllim sagirdin soviyyasino uygun ola-
raq mdvcud olan biitiin metod va {isullardan istifado edarok oan niimunavi todris siste-
mini yaratmalidir. Sagirdin ¢algi bacarigina yiyslonmasi miiallimin se¢diyi repertuar-
la dorsin gedisinds totbiq etdiyi metodiki is lisulu arasindaki alagonin togkilindon asi-
lidir. Bels ki, dorsdo miiollim istifado olunan repertuarin populyarligina, professio-
nalligina (ifagiliq baximindan) tolobonin badii vo texniki imkanlarmin tolobatina,
istoyino xiisusi yanagmali vo onlara sarbastlik vermolidir.

Kamanca alatinin mitkammoal tadrisi iiciin tatbiq olunan asas texniki iisullar
asagidakilardr:

1. Alotin ifas1 zamani diizgiin bir durus, al, qol vo barmaglarin istifadesindo
diizglin movqe

2. Alotdon keyfiyyotli vo Ozilinomoxsus sos tonu vo tomiz intonasiyanin
alinmasi

Yuxarida geyd edilon metodiki iisullarin diizgiin monimsanilmasi sagirdin badii
vo texniki ifagiliq bacariginin inkisafinda osas morhalolordon biri hesab edilo bilar.
Dars prosesinda Oyradilon asarin badii-ideya mazmununun agilmasi, aydin intonasiyali
va ifadali saslondirilmasi moagsadils vurgu, metr, 6l¢ii, dinamika, temp vo s musiqi ifa-
do vasitalorinin toloboys izah edilmasi lazimdir. Bundan bagsqa hom sagirdds ¢alg1 alo-
tino maraq oyatmaq moqgsadilo hom do ifa etdiyi osori diizgiin saslonmasini anlamasi
ticiin avvolco miisllimin niimunalorini 6z ifasinda ¢alib gostormasi tovsiya olunur.

Xalq ¢alg alatlori — tar, kamanga, ganun va balaban {izrs tohsil alan tolobalorin
ixtisas fonni tizra ilk dovrlordeki miivaffaqiyyati mithiim shomiyyat dasiyir. Bu hal
tolobonin galocok todrising, yoni, musiqi sanatino ne¢a yiyslonmoyins vo inkisaf edo-
coyini toyin edir. Olbatto, geyd olundugu kimi tar, kamanga, ganun vo balaban ifaci-
liginin dyradilmesinds ilkin marhals, ilk baglangic daha ciddi vo masuliyyatlidir.
Ciinki, sonraki moarhalalords alds edilon keyfiyyst ondan cox asilidir. Miisllimlor
usaq vo orta musiqi moktoblorindo tohsil alan tar, kamanga, ganun vo balaban ixtisasi
lizro oxuyan sagird vo tolobalorin alstlorini diizgiin formada tutmalarina, hor iki olin
birlikds ifa zamanindaki uygunluguna, musiqi duyumuna, ritms vo saira kimi xiisu-
siyyatlora daim nazarat etmolidirlor. Bu keyfiyyatlora nozarat olmasa kamil ifa¢1 ye-
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tisdirmok miimkiin deyil. Ona goro do, miiollim dors prosesinin ilkin dovrlorindo
daha ciddi va diqqatli olmalidir.

Pesokar miiollim todris prosesindo 6z metodundan olave, musiqi torbiyoasindo
tocriiboli miisllimlorin do metodik tisullarindan istifado etmolidir. Bu monada ilk
novbado hor bir sagirdin fordi xiisusiyyatlori, musiqi duyumu, c¢alg1 imkanlar1 dorso
miinasibati nozore alinmalidir. ©lbatto ki, tocriibali miiallim todris zamani sagirdin
anatom-fizioloji durumunu, barmagqlarin, biloyin, ¢iyinlorin saglamligini, xastalik ke-
cirdiyi dovrde aldig1 zadslori, zehni va psixoloji xilisusiyyatlorini nozors almalidir.
Biitiin bunlar sagirdin musiqi gabiliyysti vo ¢alg1 imkaninin inkisafina tosir edon
amillordir. Kamanga ifagiligina baglama yast da ¢ox miihiim bir amildir. Tadrisa na
godor erkon yaslarda baglanarsa problemlorlo garsilagsma doracasini azaldilmis olarig.
Ogor kamanga ifa etmoyos ki¢ik yasdan baslansa, beyinlo alagali olan azalo va sinirle-
ro eyni zamanda rahbarlik etmok bir o gadar tasirli olar. Calg: alotinds forqli movqe
kegidlori, yayr miixtolif sokillords istigamatlondirmak, keyfiyyatli sas aldo etmok de-
mok olar ki, vordis halina golir. Kamanga pordssiz alot oldugu {iglin diizgiin notlari
saslondirmak uzun va ¢ox ¢atin bir prosesdir. Sagird diizgiin sasi aldo etmok ii¢iin
notlari agir vo uzadaraq, vibrasiyasiz, bos simlorin komakliyi ilo saslondirmalidir.

Kamanga oksoron oturaq ifa olunan milli musiqi alotimizdir. Miiasir dovrdo
alatin sisinin uzunlugu artirilaraq ayaq tisto do ifas1t miimkiinlosdirilmisdir. Alati istor
ayaq Usto istor do oturaraq ifa olunanda badon qurulusu tobii, balansli vo rahat olma-
lidir. Bundan basqa professional kamanca ifagisinda axtarilan xiisusiyyatlor ol quru-
lusundan asilidir. Kamanga ifa etmok tigiin ollor genis va elastik bilayi va gevik bar-
maglar1 olmalidir. Barmaq uclarinda yastiglarin 6lgiisii vacib sortdir, ki¢ik barmagi-
niz tizlik barmaginizin ikinci barmaq siimilyiindon qisa olmamalidir. Bundan basqa
darsin toskilinds sagirdin fizioloji durumuna, cinsino vo yas xiisusiyyotina uygun ¢al-
g1 alatinin secilmasi do shomiyyatlidir. Alatin diizgiin segilmasi sagirdin ¢algi imka-
ninin inkisafina tosir edon osas vasito olub miisllimin diqgetindon yaymnmamalidir.
Bunlar nazars alinmadiqda sagird galocokdo musiqi asarlarinin ifas1 zamani ¢atinlik-
lorls qarsilagmali olacaqdir. Masalon ariq bir toloboys canagi boyiik kamanga aldiqda
tolaba asari ifa edon zaman simdon sima ke¢id zamani sllari tez yoruluacaqdir. Bun-
dan savayi ollori balaca, boyu qisa tolabayo gdvdosi uzun vo qalin alot se¢gmok do
diizglin hal deyildir. Ciinki tolobonin oli qisa vo balaca oldugu {iciin qalin gévdali
alotdo pozisiyalar: rahat ifa edo bilmayocok va naticados ol azalslorine agirliq diisorak
agrimasina sabob olacaqdir. Kamanca tadrisi zaman sagirds alate baxim vo qoruma
gaydalar1 izah edilmali, dyronilmis bilik vo bacariglar daim totbiq edilorok vordis
halina gatirilmalidir.

Kamanga vo yayin somarali, tosirli vo davaml istifadasi onlarin diizgiin v to-
miz saxlanilib qorunmasi ilo goti sokilds baglidir. Har alot kimi, kamanca havadan,
istidon, namdon, giinagdon, tozdan, kirdon va s. tasirlonir. Bu tasirin istiqgamati vo do-
rocasi qurulusuna, istifadogising, yering vo vaxtina gors doyisir. Hor seydon ovval ka-
manganin yaxsi qorunmast ii¢iin alatin 6l¢iisiine uygun qalin vo méhkam bir qutu la-
zimdir. Ovvala alat orta temperaturlu bir otaqda saxlanmalidir. Soyuq va isti ogyalar-
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dan, giinosdon vo tozdan qorunmalidir. Hava soraitinin gofil doyismasi vo nomli mii-
hit olmas1 halinda tomiz bir parca ilo biikiilmalidir. Hor moasqdon sonra alotdoki toz,
kir vo tor ola bilocok yerlor gévdos, simlar, kallo vo yay yumsaq vo quru bir parga ilo
silinmalidir. Bundan basqa kamangani tozo yuyulmus ollorlo ifa etmoys baslamaq
lazimdir. Kamanga alotini ifa edon zaman dirnaqglarin qisa olmasi xiisusilo vacibdir.
Bildiyimiz kimi sol ol barmaglarimizin yastiq hissosini alotin gévdo hissasine yerlos-
dirdiyimiz zaman miixtalif notlar1 saslondira bilirik. Uzun dirnaglar oldugda iso ham
notlar1 tomiz ifa etmok miimkiin olmur, hom do barmaqlar1 dairovi sokilds qoya bil-
mirik deyo bu da diizgiin ifa etmok qaydalarina ziddir. Bundan slave dirnaqglarla ifa
alotin qol hissasindo cizilmalarin olmasina sobab olur vo alati zodolonmaosino gatirib
cixarir.

Kamanca tohsilinin asasini toskil
edon bacariglara alsti diizgiin tutmag,
notlar diizgiin vo tomiz saslondirmak,
alotin qurulus vo xiisusiyyetini bilmok
aiddir. Todrisin magsadine vo ya mov-
zusuna uygun olaraq miixtalif tisullar-
dan birlikdo istifado etmok mogqsods-
uygundur. Moasolon, kamanca dorsi
todris edon miisllim maggalolordaon,

$akil 1. Qalamla kaman masgalasi [12] etlidlordon va ya repertuardaki asarlor-

don yararlana bilacoyi kimi, tolobanin

ehtiyaclarina vo todrisin mogsadine uygun miiasir tolim vo islomalordon do istifado

edo bilor. Miiollim, talobs, tadris plani, todris prosesi kamanga tohsilinds istifads olu-
nacaq metodlara tosir edocok asas amillordondir.

Calg1 metodlar1 miioyyon mogsad vo ehtiyaclara cavab vermok mogsadilo ha-
zirlanir. Kamanca calgi alstinin icra texnikasini inkisaf etdirmok {iigiin tolob olunan
osas metodlar sag vo sol olin inkisafi liclin nozordo tutulur. Son olaraq bu texniki
masgoalalor har iki olin funksiyasini miioyyanlosdirmak, onlarin birlikdo musiqi duyu-
mu vasitasi ilo uygunlasdirilmasi vo miitonasib harokot eda bilmasi, nohayat, bir-biri-
ni tamamlamas1 mogsadini dasiyr. ik &nco onu qeyd edok ki, tar, qanun, saz va s.
alotlordon forgli olaraq kamanca pordasiz ifa olundugu {i¢iin onlarin Syronilmasi di-
gorlorino nisbaton daha ¢atindir. Bundan basqa mogbul bir sos keyfiyyati vo yaxsi
intonasiya oldo etmoak ii¢lin barmaglarin sixilmasi, ol daraginin diizgiin formada ol-
mast yaym movqeyini istiqamotlondirmak osas amillordir. Lakin alati yeni dyronmo-
ya baslayan soxslor iiclin yuxarida sadalanan proseslori diizgiin etmok ¢ox ¢otindir.
Alati yeni baglayanlarda badansal yorgunluq daha ¢ox hiss olunur. Sagirdlorin bdyiik
oksariyyati ifa zamani ol vo barmaq agrilarindan oziyyet ¢okirlor. Bu agrilarin olmasi
o demokdir ki, sagird alsti diizgiin tutmur vo bu da onun ifa zamani1 miixtalif prob-
lemlorlo ilizlogmosino gotirib ¢ixarir. Ciyinlorin vo azalolorin lazimsiz gorginliyini
aradan qaldirmaq, sagirdin sorbast ¢alg1 vordisine yiyelonmasine nail olmaq, onun
golocokdo badii vo texniki cal@i imkanlarini inkisaf etdirmok, aparilan osas todris
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vasitasidir. Ozalalorin arzuolunmaz biiziilmasi ton, titromo, moévqe doyisikliyi vo
miixtolif yay texnikasina monfi tosir gostorir vo siiroti azaldaraq barmagqlarin tez yo-
rulmasina sobab olur. Sol sllo miigayisado sag allo qarsilasan problemlor daha ¢ox
rast golinir. Sol alds asasan sol golun, dirsayin diizgiin istiqgamatlondirilmama proble-
mi ilo iizlogirik. Sag olda iso yay1 diizgiin tutmaq va istiqgamoalondirmoak, bilongin diiz-
giin horakoti kimi problemlorls rastlagiriq. Yayli alatlords hor iki olin funksiyasin
tokmillogdirmak {igiin forqli metodlardan istifado olunur. Sagirdin sag olini daha da
solis bir sokilds kamanda yerlosdirmasi tigiin sovetlor dovriiniin skripkagi pedagoqgla-
riin 0zlinomoxsus metodlart var idi. Onlar ovvalco kamani tutmaq ovozino homin
mosgalalori golom iizorinds sinayirdilar vo bu sokildo dyrondikdon sonra hoqiqi ka-
manla moggaloya yer verilirdi. Toloba golomi bu sokilds bir ¢ox pozisiyada hor hansi
bir ¢otinlik vo ya gorginlik olmadan havada saxlaya bilor. Bu mosgoloni sagird avval-
co gorarak sonra is9 gozlorini yumaraq toxunma il hiss etmolidir. Skripka pedaqoqu
T.V.Pogozheva bu mogqin 6nomini bels agiglayir: “Sagird barmaglarinin kaman tizo-
rinds yerlogdirilmasini avvalco gorarok gavrayir, sonra iso azalolari ilo hiss edacok-
dir. Belsliklo, kamani daha sonra rahatligla istifads eds bilocok. Skripka {izro miite-
xossislorin fikirlorino gors bu metod sagirdlori asanliqla kamana dyratmis va biloyin
harokatini inkisaf etdirmoyo komok etmisdir. Biz bu metodu kamanga alsti tiglindo
cox rahat bir gokilds totbiq eds bilarik. Sol al iiciin iso barmaqlar1 alstin gévds hisso-
sina yerlogdiron zaman kamanla saslondirmak oavozina pizzicatodan istifads olunur.
Bu metoddan notlarin yerini yeni dyronan sagirdin digqgetini yalniz sol alo verorak vo
sag olin ¢otinlik yaratmamasi {i¢iin istifado edilir. Hor iki oli ayri-ayriligda ugurla dy-
rondikdon sonra hor iki olin isi birlosdirilir. illordir qazanilan tacriibe bu metodlarin
yeni baglayanlar {i¢iin oan yaxsi1 vo an ugurlu oldugunu siibut etmisdir” [12].

Miiollim dors zamani sagirde Oyradilon mosgolo vo ya osorin melodiyasinin
sado olmasina, strix vo applikaturanin magsodyonlii totbigine ¢alismasi lazimdir. Cal-
g1 alotindo barmagqlarin simlor {izorinde qoyulmasi dors moggalasinda diizgiin totbiq
olunmalidir. Ik vaxtlardan baslayaraq pozisiya gozismolori zamani olin vo barmagla-
rin yerdoyisma iisulu vo s. xiisusiyyatlor sagirds tadricon izah edilmolidir. Bu tisulun
diizgiin monimsanilmasi sagirdin badii va texniki ifagiliq bacariginin inkisafinda osas
marhalalardon biri hesab edils bilor.

Kamanga ¢alg1 alotindo miikommal ifaciliq bacarigina yiyslonmok iigiin osas
metodik vasitalordon biri do applikatura sisteminin diizgiin toyin edilmesidir. Osorin
miallifi torafindon toyin edilmasindon asili olmayaraq miiallim diisiiniilmiis applika-
tura sistemindon do yararlana bilor. Applikatura toyin edon zaman alatin sas ¢alarlari,
texniki imkanlari, tembri, pozisiya qurulusu ilo yanas1 melodiyanin inkisaf xattinin
nazars alinmasi asas sortdir. Diislinlilmiis applikatura sisteminin totbiqi musiqi asari-
nin ifadoli vo obrazli soslonmosindo xiisusi shomiyyat kosb edir. Bu baximdan miiol-
lim sagirdin ifaciliq moharati, pozisiyalarda sarbast kecgidlor etmo bacarigint nozars
almagla bir asor ti¢lin miixtalif applikatura toyin edo bilar.

Sagirdin ifagiliq gabiliyyatinin inkisafinda {izden yaxs1 not oxuma bacariginin
da ohomiyyatli rolu vardir. ifaginin miixtolif musiqi osarlorini miistoqil suratds tohlil
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etmoklo ¢almasi, notu tliziindon oxuma qabiliyystinin inkisafinda ochomiyyatli vasito-
lordan biridir. Malumdur ki, iizdon rahat not oxuma bacarig1 ifaginin musiqi qabiliy-
yati, not savadi vo ardicil praktik foaliyyati ilo baglidir. Bu moagsadlo moktobdo miiol-
lim moagsadyonlii masgalalor tatbiq etmali vo bunu ardicil sokildo aparmalidir. Musi-
qi moktoblorindos asarlori tizdon oxuma masgalalori asason 3-cii sinifdon baslayaraq
kegirilir. Asagi siniflorde sagirdlorin not bilgilori vo ¢alg1 imkanlarinin nisbaton zaif
olmas1 mosgolo aparilmasi zorurotini yaratmir. Qeyd etmok lazimdir ki, asorlori
tiziindon oxuma zamani sagirdin gabiliyyati, musiqi duyumu ilo yanas1 musiqi yadda-
st da inkisaf edir.

Fikrimizca, alatls tanishqdan sonra har hanst bir asar iizorinda is miiddati 3
moarhaladon ibarat olmalidr.

1. Birinci morholo baslangic morhaladir. ilk ndvbada toloboys musiqi asari vo bas-
tokarin yaradiciligi hagqinda molumat vermok, asorin mozmunu, formasi vo saCiyyavi
cohatlorini izah etmok lazimdir. Osason masqlors, etiidlora, dyranilon asarlora osaslana-
raq sagirdin ifasindaki texniki problemlarin hall edilmasina hasr olunan hissadir.

2. Bundan sonra ikinci, yani sorh morhalasi baslayir. Sagirdlor dyranilon asor-
lor haqqinda 6z fordi yanasmalarini ifada oks etdirmayi bacarmalidir. ©sorin miioy-
yan bolmalar soklinds dyranilmasi sagirdin musiqi climlslori lizerinds maraqla ¢alis-
masina vo qarstya ¢ixan ¢atinliyin aradan qaldirilmasina gotirib ¢ixarir. Basqa bir
s0zla desak, bu moarhalo musiqi ifadasinin yetkinlosdiyi bir miiddatdir.

3. Son morhalos olan fortepiano miisayiatinde asarin soslondirilmosi vo konserto
hazirliq prosesidir. Yuxarida qeyd olunan tadris tisullari ilo yanasi dyronilon musiqi
osorinin fortepianonun miisayioti ilo ¢alinmasi miihiim shomiyyst kosb edir. Yoni
tolobo fortepiano partiyasina diqqot edib yadda saxlayir, asorin metroritmi, tempini,
dinamikasini vo s ifads vasitolorinin fortepiano ilo birlikdo ¢almaqla ansamblliq ba-
carigma yiyolonir va asar tam sokildoa Gyronilir. Osarin fortepianonun miisayioti ilo
ifas1 sagirdin bir nov konsert ¢ixislari liglin hazirliq morhalasi olub, sohna modaniy-
yatinin inkisafinda miihiim shomiyyot kosb edir. Belo todris iisullar1 sagirdin osari
sorbost gokilda yaradiciligla calmasina vo ifagiliq bacariginin formalagsmasina komok
edan vasitalordon biridir.

Cadval 1. Kamanga todrisinin marhalalor tizro inkisaf codvali

I MORHOLO II MORHOLO 11l MORHOLO

Alati diizgiin tutmaq
qaydalarina yiyalonmok
(sag va sol ol ayri-

Sagird ils ilkin tanighq (musiqi
gabiliyystinin tayin edilmasi)

Sag va sol slin inkisafi tiglin
ki¢ik hacmli moggalalor

Vo ona uygun alot segimi ayrihiqda Syronmok) vermok.
Kamanga alati hagqinda Hor iki olin ifagiliq Osar 1. Bostokar va asor
molumat (alstin yaranma funksiyasini tizorindo | haqqinda molumat
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tarixi, hissalorinin adlar1, birlosdirarak birlikdo bos | imumi 2. 9sorin ilkin
Mmoshur kamanga ifagilari simlards ifa etmays cohd is olaraq miiallimin
hagqqinda molumatlandirmaq) etmo ifasinda gostorilmosi
3. Osorin

applikatura, strix,
niians va Olc¢iisi
tizorinds is

4. Sagird torafindan
ifa edilon zaman
¢otinlik ¢okilon

hissalarin tayini va

diizgiin metod
secilorak holli
qaydalari

[lkin musiqi anlayislar1 (kaman
acar1 hagqinda malumat,
musiqi notlarinin adlar1 vo
diizgiin yazilis dlgiilar,
terminlorin monalar1 haqqinda)

Sol alin barmaglarinin
alot tizorinds diizgiin
yerlosdirilmasiylo
notlarin saslondirilmasi

Konsertmeysterls is

Qeyd etdiyimiz kimi kamanga ifagiligini inkisaf etdirmok tiglin forqli alatlorin
mixtolif todris tisullarindan da istifado edilmolidir. Kamancga todrisini inkisaf etdir-
mok ticlin asason skripka todris metodlart va ifagiliq texnikasina daha ¢ox miiraciot
edilir. Belo maraqli metodlardan biri do amerikali skripka ifagisi, pedaqoq Yehudi
Menuhin (1916-1999) torofindon yaradilmisdir. Menuhino goéro skripka ¢almazdan
ovval totbiq edilmasi faydali olan asas fiziki mogsgalalor vardir [11]. Giin arzinds alsti
gotlirmozdon ovval homiso bu mosqlor totbiq edilmolidir. O, bu masgalolori “Six
Lesson with Yehudi Menuhin” [13] kitabinda izahin1 qeyd etmisdir. 6 dorsdon ibarat
olan mosgalalordon biri tonaffiis vo ya nofos moggolosi adlanir. Nofas masgalalori -
Menuhin dorsinin ilk hissasine daxil etdiyi tonaffiis mosqini belo izah etmisdir: “Hor
hansi bir aloti ifa edon zaman ¢atin bir kegidlo garsilasdiqda, siiursuz bir sokildo no-
fos ala bilorik. Nofos almagi 6yronmak ii¢iin on asas seylordon biri, musiqi alatini ¢a-
larkon nofasinizi kosmoadon davamli nofas ala bilocayinizo omin olmaqdir” [13].
Moshz buna gdro Menuhin professional bir ifan1 sldo etmak ii¢lin nofes almaya noza-
rot etmonin vacibliyini bildirirdi. Menuhinin tonoffiis mogqlorinds tapdig1 on vacib
mogam hoarokatin yavas va tobii sokilds edilo bilmasi idi. Hor dovr 45 saniya ¢okorsa
va 10 dofs edilo bilso nofos nozarstino qovusduguna inanirdi. Bas bu moasgalo neco
tatbiq olunur? Yoqa pozisiyasinda otururuq amin olmaliyiq ki onurgamiz dik, boynu-
muz va ¢iyinlorimiz rahat, sinomiz diiz v sarbastdir. Oturdugumuz bu pozisiyada al-
digimiz vo verdiyimiz nofosin miiddstini sayaraq, miidaxilo etmodon uzatmaga calisi-
r1q. Sag olinizi burnunuzun {istiine qoyun va bag barmaginizla sag burun dsliyinizi,
orta barmaginizi ilo sol burun doliyinizo yaxinlasdirin. Daha sonra orta barmaginizla
sag burun doliyinizi tutaraq bas barmaginizi sol burun doliyinizdon ¢okorak nofas
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alirsiz. Bu horokot bir ne¢o dofo tokrarlanir vo nofosinizdo rahatlama oldugunu hiss
edocoksiz. Hor moggoloys baglamazdan ovval bu maggoloni etmok ifagini hom rahat-
lagdiracaq ham do ¢atin passajlar zamani yaranan tonaffiis problemini hall edocakdir.

Ononovi kamanca metodologiyast bu sonotin inkisaf etdirilmosi ti¢lin qobul
edilmis bir yoldur. On yaxs1 metodu segmok har bir yeni baslayan kamanga ifagisi
ticlin atilmasi vacib bir addimdir. Bu metodlarda baslangic toskil edon asas bilgilor-
don sonra ilkin musiqi nazariyyasi, etiidlor, sag va sol sllorin mévqeyi {i¢iin barmaq
mosgalalori vo sonda niimunovi osarlor yer almalidir. Konservatoriyada, ali musiqi
tohsili veran digar tohsil ocaqlarinda, musiqi kolleclori vo moktablorinds istifads olu-
nan metodlar1 segon zaman sagird-tolobonin yasi vo tohsil miiddsti miitloq sokildo no-
zoro alinmalidir. Umumilikdos istor kamanga, istarsa do digor alatlor iigiin metod vo
todris vasitolori tortib olunan zaman fonni todris edon sagirdin qarsilasacagi texniki
problemlor nazars alinmalidir. Miiasir dovrds inkisaf edon todris metodikasi vo miiol-
limlor torofindon tortib edilon genis cesidli vasaitlor yeni pedaqoji fikirlor vo secimlor
toklif edir. Otrafli sokildo yazilmis metodlar ifagiya baslangic pillodon on yiiksok so-
viyyays qodor addim-addim rohborlik edir. Istifado olunan metodlarda osasan alotin
diapazonunu, applikatura, yay (kaman) texnikasini inkisaf etdirmok, miioyyan pozisi-
yalar1 6yronmok osas moagsad kimi qarsiya qoyulur. Masalan, bir tel iizorindo istifado
olunan miixtalif yay horokatlori vo yayin farqli tellords istifadasi (masalon, staccato,
legato, detaché) tokrarlanir vo bu totbiglor asason sadodon miirokkoba dogru prinsipi
osaslanir. Har hansi tohsil programin1 tamamlayan masqlor vo arasdirmalar bir sira
texniki problemlori aradan qaldirmaq ii¢iin yazilmisdir. Texniki problemlorin 6hde-
sindon galmoys komok edon, etiidlor repertuarin soslondirilmasinds ilkin bir masq
xUsusiyyoati dagiyir. Demak olar ki, kamanca calgi aloti {iciin hazirlanmig hor bir tisul-
metod, alotlorin xarakterik ifa xiisusiyyetlorini dyrotmok vo repertuardaki osorlori
diizgiin ifa etmok ti¢lin hazirlanmisdir.

Azaorbaycanda kamanga ixtisasinin todrisi ildon-ilo inkisaf edorok genis viisot
almis vo yeni morholoys godom qoymusdur. Musiqi tohsili sahasindo miitoxassis
olan, avvalki nasillor torafindon hazirlanmis sistematik pedaqogika vo metodika ilo
tanis olan miisllimlor bu sahads boyiik biliys sahibdirlor. Yuxarida deyilonlordon ola-
vo, miiallim 6zii dors verarkon 6z metodik tisulunu tokmillosdirmoklo barabar, bu sa-
hads diinya pedaqogikasinin miiasir formalarin1 da 6yronmolidir. Metod vo metodi-
kanin inkisafina komok edon yeni todris ononolori tobii ki, dyrotmo metodikasinin
tokmillogdirmo probleminin hallinds vacib xiisusiyystdir. Miixtslif metodlar yalniz
bir moqgsad ii¢lin hazirlana biler. Bunlar sagirdin ifagiliq ndgsanlarinin aradan qaldir-
maq vo onun ifagiliq gabiliyystinin miikommollogdirmok mogsadi ilo yazilmalidir.
Bu metodlar talabanin tohsilin miioyyan marhalslorinds miistaqil olaraq, fordi sokilde
faydalana bilocayi komakgi vasitalardir. Natica olaraq bildirmaliyik ki, kamanga toh-
sili ilo bagl daha otrafli vo eksperimental tadqiqatlara ehtiyac duyulur, ¢iinki yalniz
bundan sonra movcud bilgilor asasinda yeni vo mitkommal tohsil modellari yaradila
bilor. Kamanga ifagiliq sonatinin todrisi — gérkomli kamanzaenlorin ifagiliq ananalori,
musiqi tohsili sistemindo kamanga ifacilig1 ilo baghh moktoblorin inkisaf etdirilmasi
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masalalarinin arasdirilmasi vacib problemlordondir. Yuxarida qeyd edilon tovsiyalo-
rin diqgate catdirilmasinda moagsedimiz gonc musiqi¢i miisllim kadrlarin pedaqoji
foaliyystindo miisbat natico aldo etmosino komok etmokdir. Bu sahadoki islorin azli-
gin1 nozars alsaq, hor bir aragdirma vo miioyyan edilmis hor bir problem kamanga
todrisi metodikasina yeni tohfalor veracokdir vo daha ugurlu naticolorin slds edilmo-
Sino sorait yaradacaqdir.
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Caouna MAMEJIOBA
IIpenonasatens u aucceprant AHK

METOJOJIOI'MYECKHUE ITPOBJIEMbBI OBYYEHUS UT'PE HA KAMAHYE

Peztome: Kamanua - nayuonanvuwiti uHcmpymenm Azepoailddcana, cosepuleHHblil 6
MEXHUYECKOM OMHOUWEHUU, KOMOPbLIL 3acayicusaem 6oiee 21yO0Koe0 U3yYeHus U UCCaedo-
BAHUSL C XYOOICECMBEHHOU U MEXHUYECKOU MOouKU 3peHust. Mvl cmankueaemcs ¢ paziuidnbimu
MPYOHOCMAMU NPU UZVHEHUU CIMPYHHBIX UHCIMPYMEHMO8, HANpUMep KAMAHYU, OMHOCAUeucs
K epynne XopooghoHos.: HenpaguibHblill 6b100p annAUKamypbl, MpaHcnoHUpo8aHue npousse-
Oenust 8 HenooOX0OAuUe MOHATLHOCTU, PACTIOTONCEHUE CMIYKA 8 3A6UCUMOCTU OM XAPAK-
mepa npoussedenust u m. 0. Cxopetiuiee ycmpanenue 3mux npooiem umeem Ooavuioe 3Have-
Hue 0118 0yoywezo pa3gumus UCHOIHUMENA. B My3vikanvHoM 00pazo8anuu Ucnoab3yomes
pasHvie Memoobl 6 3A6UCUMOCU O CMPYKMYpbl U Kayecmea npenodasanus. OchosHas
yenb cmamovl - GblA8UMD hopMbl IPhexmugHoe UCHONBLI0BAHUE MEMO008 U NPUemos 0oyye-
HUS uepe Ha KamaHye.

Knrouesvie cnosa: xsimanua, My3vlKAIbHbIL AHATU3, MEMOO, HACMAGHUK-YYEHUK, 00)-
yeHue

Sabina MAMMEDOVA
Lecturer and doctoral student of ANC

METHODOLOGICAL PROBLEMS LEARNIING TO PLAY THE KAMANCHA

Summary: Kamancha is a perfect Azerbaijani national instrument, which deserves to
be studied and researched more deeply from the artistic and technical point of view. When
studying the stringed instruments, i.e. the kamancha belonging to the chordophone group,
we face various difficulties: incorrect selection of the fingerings, sometimes the transposed
works are not in suitable tones, the bow is not used smoothly according to the nature of the
work, etc. Eliminating these problems as soon as possible is of great importance for the fu-
ture development of the performer. Different methods are used in music education depending
on the structure and quality of teaching. The main purpose of the article is to reveal the ef-
fective use of methods and techniques preferred by teachers to learning to play the kaman-
cha in Azerbaijan in the teaching process.

Keywords: kamancha, musical analysis, method, mentor-student, learning

Raygilar: professor Homid Vakilov
dosent Adigdzsl Oliyev

75



